


Véazeni pratelé,
Stvrt roku uplynulo jako voda a my Vam predkladame
daldi ¢islo naseho "Obcasniku". Doufame, Ze i zde naleznete
mnoho informaci, které Vas potési a zaujmou.

Nyni mi dovolte, abych Vas sezndmila alespoil s
n&kterymi akcemi, kterych se nasi ¢lenové zaCastnili. Jiz
tradiéné jsme navstivili Mat&jskou pout’ v Praze, kdy se nasi
¢lenové mohli bezplatn€ povozit na riznych atrakcich.
* PfestoZe nam poc&asi moc neptalo, byli viichni spokojeni.
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Z dal$ich spolecenskych akei mi dovolte, abych jmenovala
napt. Ples poradany USP v Chotglicich. Jiz tradi¢n& jsme se
UCastnili soutéZe vytvarnych praci: "Paleta", kterd se kona v
Solnici. Nejlépe se umistila Kamila Gilarova na 2. misté se
svym $itym jehelnickem ve tvaru mysky.

Velky tspéch mél i nés dalsi ¢len Lad’a Kolarik, ktery se v
ramci Abilympiady umistil na p&kném 4. misté. Jeho tkolem
bylo navlékat korale za dodrzeni daného pravidla.



Informace

- Za uplynulé obdobi pfisli do naSich tad i dalSi rodice.
V soucasné dobé ma nase Okresni organizace 114 clent.
Prob&hla zména ve slozeni vyboru, kdy dosavadni
mistopfedseda pan Jaroslav Petera na vlastni Zadost
odstoupil. Do této funkce byla zvolena ziad rodi¢i pani
Eva Schreiberova.

- N4vstévni den v USP Hajnice“ se bude konat v nedgli dne

. 17.Cervna 2001.

- Z diavodu zpiehlednéni registrace naSich c¢lenlt budeme
vydavat Clenské prikazy. Prosime o zaslani 2 kusa
fotografie o rozmérech stejnych jako na obCansky prikaz.
Prosim o zaslani fotografii do konce srpna. B&hem zafi
budou prikazy vyhotoveny a Vam piedany na Vyrocni
schiizi, ktera se uskute¢ni v mésici fijnu.

- V kvétnu se konal ,,Den otevienych dvefi v USP Hajnice®.
Skoda, Ze vefejnost projevila maly zdjem o prostedi nadeho
USP.

- Pravideln¢ se GCastnime hipoterapie. Jezdime do Slatiny
nad Upou, dne 2x probihd pod odbornym vedenim pani
Pokorné.

- Turisticky krouzek navstivil Zoologickou zahradu ve Dvofe
Kralové n.L.

- Pro pripadné sponzory uveiejiiuji ¢islo u¢tu Sdruzeni pro
pomoc mentaln¢ postizenym: 129803808/5100. Za pfipadné
piispévky predem dékujeme.



USP v Hajnici potadal "Country ples v Havlovicich",
kterého se zucastnili i z jinych ustavli. Na dopravu jsme
ptispéli ¢astkou 2 000,- K& VSichni si zatancili, zacastnili se
riznych soutézi a v dobré ndladé jsme se vratili zpét do
vSedniho zivota.

Jiz tradi¢ni lgameval
konany v USP




V mésici kvétnu probéhlo na Radnici ve Dvote Kralové
n.L. malovani s malifem Jitim Vydrou, ktery Zije a tvoii ve
Svaté u Berouna. Prechodny atelier ma na détské onkologii v
Praze - Motole.




Ze sportovnich akci mi dovolte, abych se zminila o
Narodnim turnaji specidlnich plympiad, ktery se konal ve
Zling€. Zde jsme méli 2 zavodniky. Kamila Gilarova skoncila
dvakrat na 2. misté, Radek Pavel na 3.misté a na 5.mist¢.

V Novém BydZov€ prob¢hl turnaj ve stolnim tenise, kde
Petr Karabin vybojoval 1.misto a Kamila Gilarové skoncila ve
skuping.

V réamci specidlnich olympidd prob&hl Republikovy turnaj
v pfehazované ve Drevénicich, kde naSi sportovci obsadili
. 4.misto misto. VSem naSim sportovciim gratulujeme a piejeme
mnoho dalSich usp&ch.

Plan akei potadanvch USP

Cerven

- Uskute¢ni se rehabilitacni pobyt na Nesyté u Kohoutova,
kterého se zacastni 33 ¢lent. ‘

- Dne 6.6.2001 probé&hlo za finan¢ni podpory nasi organizace
zdbavné dopoledne v USP.

Cervenec

- Na prelomu mésici Cervenec a srpen pojede 6 clenti do
Chorvatska k mofi.

Srpen

- V terminu od 4.8. do 17.8.2001 probéhne dalsi rehabilitacni
tabor v Dédove¢, kde se bude rekreovat 10 naSich ¢lent.
Zu&astnime se cyklistickych zavodi ve Sternberku.
Uskute¢nime vikendovy pobyt na Staré Hajnici spojeny

s opékanim vuitl.

Turisticky krouzek planuje celodenni vylet do AdrSpachu.



Co prinese navrhovany zdkon o socidlni pomoci — zamvsleni

V oblasti ustavni sociélni péce se ziejme setkame s dvéma novymi
hlavnimi pojmy. Pljde o termin ,minimalni standardy“ a termin
,,akreditace.”

Termin minimélni standard lze charakterizovat vétou: ,,...za
nejnizdi standard se povazuje nejnizsi uroven sluzby dle ptislusné
vyhlasky.“ Tak naptiklad, za minimdlni standard bydleni budou
povazovany maximalng€ tiilizkové pokoje s umyvadlem, kiesly a
stolkem. Cela $kala poskytované sluzby bude takto rozpracovana a na
. kazdou slozku Zivota v tstavu se bude vztahovat piisluSny standard.

A stimto tzce souvisi i druhy termin — akreditace. Kazdému
poskytovateli socidlnich sluzeb bude akreditani komisi udélena
akreditace (povoleni k provozovani sluzby) na ur€itou omezenou
dobu, za predpokladu, Ze jsou spln€ny stanovené minimalni standardy
poskytované sluzby. V opa¢ném piipadé bude komisi stanovena doba,
ve které musi poskytovatel dosdhnout standardu v té urcité oblasti —
napf. neni pfesn¢ stanoven priib&h adaptace nového klienta na zménu
prostfedi — zplisob jednéni s nim, rozsah rehabilitace, psychoterapie
atd. Poskytovatel bude muset napt. v rozsahu jednoho roku toto vie
zajistit. '

UZ na pocatku pfipravy tohoto zdkona bylo tvircim jasné, Ze
a presn¢ vystihnout, co lze povazovat za minimaln& nutny standard.
Taktéz dodnes neni vyjasnéna otazka slozeni akreditadnich komisi a
spousta dal3ich otazek.

Na poslednim seminéfi, kterého jsem se zucastnila 4.6.2001
v Ostrav€, byla pfislibena ucinnost vySe zmiovaného zakona jiz pied
novymi parlamentnimi volbami. Coz dle mého osobniho nazoru je
pomérn€ neredlné, ale bylo by velice zadouci.

V8em ¢lenim SPMP i ostatnim ¢tenartim pieji krasné, teplé a
pohodové proziti letnich prazdnin.
Lenka Alesova
socialni pracovnice
USP Hajnice



Zeptejte se na to, co vas
zajima, aneb jak Ziji

vééné déti

Ilva Tauchmanova

Dnes vam Zivot a praci déti s mentalnim
postizenim piiblizime spolu s feditelem
USP  Hajnice panem  Jaroslavem
Prouzou.

Co patii k aktivitim, které seznamuji
vefejnost s Zivotem déti v ustavni péci
a s jejich pracovni Cinnosti, kterou jste
pojali  jako podékovini za pomoc
od obcanii a firem?

PredevS§im bych chtél viem ob&anim
a zastupcim firem pod&kovat za jejich
podporu. I v dnesni dob&, kdy sami
bojujeme doslova s kazdou korunou, nam
neni cizi podporit ¢innost
handicapovanych lidi. Té&chto lidi si
doopravdy velice vazim, protoze nas
podporuji jak finanéné, tak i materidlem
do vyroby, a to i pres problematickou
situaci v na§em regionu.

A nyni k vaSim aktivitam.

Chceme, aby lidé vidéli za svou pomoci
konkrétni vysledky. Pomoc, a to at’ jiz je
drobnd financni ¢i materialni je vzdy
odménéna vyrobkem vyrobenym praveé
v rdmci pracovni terapie. Lidé si tedy
za $voji pomoc vyberou na naSich akcich,
vystavach a sportovnich utkanich
vyrobek, ktery se jim libi. Zijem
o vyrobky je veliky, proto je dnes jiz
mozné si je objednat.

Ale to neni vie z vasich aktivit.

Ano, snaha o to, aby se lidé dozvédéli
co nejvice o této problematice, tim
nekonéi. Cilem je, aby lidé méli sami
moznost sami si udélat sviij vlastni nazor
na praci a aktivity vé&nych déti. Akce,
které prezentuji vyrobky a i samotnou
vyrobu, pofadame pfi riznych lidovych
slavnostech, na jarmarcich, posvicenich,
nebo mame samostatné prezentace,
napiiklad na okresnich ufadech. Svoji
praci pfipominame i takzvanymi
informa¢nimi nasténkami, které muzete
najit v 1ékarnach, na uradech, ve firmach
apod.

Za témito vyrobky stoji ur¢ité mnoho
pile a obrovského usili vychovatelii
a samotnych déti, co viechno dnes
vyrabéji?

V pracovni terapii se déti u¢i poznavat
jednotlivé druhy material(i a praci s nimi.
Dnes toto usili dospélo do té podoby, ze
déti v chranénych dilnéch Sikovné pracuji
na Sicim stroji, s bruskou, vrtackou,
na tkalcovském stavu. Ovladaji dobre
1 rucni préce, jako je vysivéni, pleteni,

drhéni, ha¢kovani
apod. Na akcich
& piimo v USP
v Hajnici si
muau zete
prohlédnout
vyrobky,  jako
jsou tkané
pols§tafe,
koberecky
a tasticky, $ité
valecky, klasické
1 kulaté polstare,
nakupni  tasky,
utérky, ubrousky
a prostirani.
Novinkou jsou
dievéna zviratka
na  koleckach.
Mnoho a mnoho
dalsich, pfijd'te se
podivat.

Penéz na materidl
Jisté neni mnoho.
Jak zabezpecujete materidl na pracovni
cinnost?

Jak jsem jiz zminil na zacatku, poméahaji
ndm soukromnici i vefejnost, ¢ehoZ si
velice vazim. Dodavaji materil, jako je
vlna, latky, kiZe, dfevo, material na tkani
apod. Ostatni financujeme pravé
z finanéni pomoci od véas vsech, za
kterou se odméiujeme  darkem
z pracovni terapie mnohdy pravé dle
vlastniho vybéru.

Jaky vliv. md pracovni terapie na
psychiku mentdlné postizeného clovéka?
Jednim slovem obrovsky. Ani si neumite
predstavit,jak se déti zajimaji o to, zda
prévé o ten jejich vyrobek byl zijem.
Moc je také té8i, Ze se na akcich lidé
zajimaji, jak se jim prace daii a na Gem
pravé pracuji. Je to velice motivujici.
Vnimd postiieny to, ie Zije stranou
od prirozeného prostiedi?

Ano, to se projevuje zejména na
prezenta¢nich akcich. Vidi, Ze ostatni Ziji
jinak, a cht&ji se jim podobat. To je
pfirozené. Myslim i spravné, protoze
maji motivaci, maji vzor.

Preji vim a détem mnoho dspéchii
ve vasi ¢innosti.

Dotazy a naméty k novinovym
rozhovorim na téma Zivot lidé
s mentdlnim postizenim zasilejte na
adresu USP Hajnice 46, PSC 544 01.
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Tkani na velkém stavu ¢i na malych
kolikovych stavcich patii  k  hlavnim
cinnostem v pracovni terapii. Klienti na
téchto  "strojich" vyrabéji rucné tkané
polstarky, koberecky, tasticky a mnoho
dalsich zajimavych vyrobki. Na nasem
snimku jsme zachytili Helenku, kterd pod
dohledem pani vychovatelky Ludmily Trckové
tka predlozkovy koberecek.
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Iva Tauchmanova

To, #e v ustavu jsou zafizené chranéné
dilny, jii vime, Dnes se zaméfime na
vzdélavini  déti s mentdlnim
postiZenim. I déti s takovym postiZenim
musi a maji pravo dochdzet do 5koly.
Jak vypadd soustavné vzdéldavinit
v astavu socidlni péce v Hajnici, nam
pribliZil Feditel pan Jaroslay Prouza.

Dvanact klientd USP se vzdélava
v ustavni $kole pod vedenim
specidlniho pedagoga. Star$i Zaci si
opakuji znalosti a mladsi se u¢i zvykat
si na rezim $koly a na sezeni ve $kolni
lavici. Postupné by méli pokracovat do

dalgich stupii, kterymi jsou stupné
niz§i pomocné skoly. Ctyfi déti jsou
zafazeny do tfidy pomocné $koly, ktera
byla zfizena Specialni $kolou ze Dvora
Krélové.

Kdo viibec priSel s ndpadem zFidit
v USP pFipravny stuperi pomocné
Skoly?

Pripravny stupefi pomocné Skoly je
dohodnut se $kolskym ufadem na
zékladé naSeho pozadavku. Tak, aby se
oteviela vét§i moznost vzdélavani. Jsou
zde déti $kolniho véku a ty by mély
navstévovat Skolu, to je dané zékonem.
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Specidlni pedagozka Radka JanoSova uci
Petra ovladat pocita¢ a  zachdzet
s pocitacovou mysi. Vyuka na PC patFi mezi
nejoblibenéjsi aktivity déti. Na PC prepisuji
texty, uci se podle programit a o prestavkach
hraji hry nebo si maluji.

Jsem rad, Zze se podafilo zajistit toto
vzdélavani. Zajistuje je Specialni Skola
ze Dvora Krélové n. L. v prostorach
na$eho tstavu.

To znamend, Ze neni pravda,
Ze mentdlné postiZeny je
nevzdélatelny?

Myslim si, ze je to omyl, protoze
systém naSeho $kolstvi pojimd dva
terminy velice $patné. A to je otdzka
vzdélavani a vychovy. Viude ve svété
se za vzdélavani povazuje i vychova. I u
nas se pomali¢ku systém pfiblizuje ke
sveétovému.

JednoduSe Feceno osvojeni, pro nds
i tfeba samoziejmych cinnosti, je pro
Clovéka s mentdlnim postienim uz
forma vzdélavant.

Ano, patfi mezi né i zdanlivé
jednoduché Einnosti, zavazani tkanicky,
uréeni pravé a levé ruky, umét vzit
spravné do ruky tuzku, rozeznat
jednotliva roéni obdobi a dalsi znalosti.

Dd se Fici, pokud chceme pribliZit
Ctendrum urover obtiZnosti

prFipravného stupné pomocné S$koly,
e se jednd o Skolku?

Ano, a i dalsi osvojeni ¢innosti, které
déti maji ziskivat doma v rodiné
vychovou a pfirozenym zivotem.
Casteéné je vyuka pfirovnatelna k prvni
tiide.







